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Overleven in de natuur tijdens
schoolvak Outdoor Education

Overleven in de natuur dat leer je niet op school of toch wel.
Vanaf volgend schooljaar biedt het ONC Parkdreef het nieuwe
vak Outdoor Education aan voor eerstejaars mavo-leerlingen.
Leerlingen krijgen les in basisvaardigheden om te overleven
in de natuur. Een grote uitdaging voor instructeurs John Ho-
gebrug en Davy Looije, want zij mogen het schoolvak ont-

wikkelen.

ZOETERMEER - Het idee voor
het schoolvak ontstond bij
John Hogebrug, die ruim 25
jaar ervaring heeft bij de scou-
ting. Zijn idee om scouting
met school te combineren
wordt vanaf 1 september wer-
kelijkheid. “We gaan vuur ma-
ken, daarop koken, kompas
lezen, klimmen en slapen in
zelfgemaakte shelters,” vertelt
John enthousiast. “We geven
het vak niet op school, maar
gaan naar buiten. We geven
korte instructies en gaan voor-
al lekker in de buitenlucht aan
de slag” > .

In Scandinavié bestaat Out-
door Education langer, maar in
Nederland is dit schoolvak he-
lemaal nieuw. “De grootste
uitdaging is dat we het vak
zelf vormgeven,” vindt Davy.
“Er bestaat geen richtlijn, dus
we stellen zelf onze lessen en
einddoelen samen.” Met twee
andere instructeurs volgen
John en Davy ter voorberei-

ding op hun eigen lessen een
uitgebreide survivalcursus. “lk
had nog nooit een appeltaart
op een vuurtje gemaakt,” vey-
telt Davy. “Er ging een wereld
voor me open toen ik dat
deed. We putten hier ideeén
uit om het vak vorm te geven
voor onze leerlingen.”

De vier instructeurs krijgen nu

JEZELF REDDEN IN
DE BUITENLUCHT
MET OUTDOOR
EDUCATION

al enthousiaste reacties van
aanstaande mavoers en hun
ouders op hun schoolvak.
Toch blijft het volgens de do-
centen niet alleen beperkt bij
de mavo-afdeling. “Onze
droom is om het voor mavo,
havo en vwo aan te bieden,”
vertelt John. “We willen de ni-
veaus dan mengen, zodat alle

o

Instructeur Davy Looije: “Ik ben heel benieuwd hoe het gaat zijn als we gaan lesgeven. Je hebt avontuurlijke

leerlingen nodig die vies durven te worden.” Foto: ONC Parkdreef

kinderen van elkaar kunnen

leren. Ze leren vaardigheden

als een kampvuur en over-
nachtingsplek maken, maar
ook samenwerken en omgaan
met bepaalde situaties.”

De instructeurs willen vooral
een ontspannen sfeer creéren.
“De kinderen moeten het ge-
voel hebben dat dit geen les
is, maar iets anders,” vult Davy

aan. “Dit is iets extra’s. Als ze
bijvoorbeeld pizza op wvuur
. kunnen maken is dat is toch

gewoon heel erg gaaf!”




